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Tag football 
Clientèle cible Pour tous 

Lieux possibles  Terrain vague 
 cour d’école 
 espace urbain 
 parc urbain 

Nombre de participants  
Minimum 

optimal 
maximum 

 
10 
20 
Non limité 

Du tag football avec Horizon 5 c’est : 

 
Le tag football est la version « simple » du football américain tel qu’on le connaît. Cette activité 
exige un minimum  7 joueurs par équipe et le but est de marquer des points dans la zone de but 
opposée. Les joueurs en possession du ballon doivent passer le ballon et avancer en 3 essaies d’au 
moins 10 verges ; Sans quoi, il y a revirement. Le tag football est une version abrégé du « football 
américain sans contact. D’ailleurs aucun jeu dangereux ou contacts entre les participants n’est 
tolérés 
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